
Статья на тему «Шахматы для дошкольников». 

Шахматы - интересная, увлекательная и полезная игра, которая 

развивает логическое и аналитическое, творческое и абстрактное мышление. 

Она тренирует усидчивость и умение мыслить на перспективу, планировать и 

выстраивать действия заранее. Шахматы учат соблюдать правила и быть 

организованным, положительно влияют на успеваемость в школе. 

Ребенок, играющий в шахматы, легко осваивает точные науки. При 

этом данный спорт доступен для каждого ребенка, в независимости от 

физических данных и особенностей здоровья. Он универсален и подходит 

для девочек, и для мальчиков.  

Чем полезны шахматы для ребенка: 

- многоходовые партии учат мыслить и думать самостоятельно, тщательно 

своевременно принимать решения, продумывать каждый шаг заранее и 

отвечать за него; 

- развивает логику и интеллект, память и воображение, усидчивость и 

внимательность, целеустремленность и выдержку, умение за короткий срок 

концентрироваться и сосредотачиваться; 

- воспитывает умение адекватно воспринимать проигрыш и неудачи, учит 

работать над ошибками и делать выводы; 

- расширяет кругозор, границы системного и стратегического мышления, 

фантазии и творческого потенциала; 

- дает уверенность в себе и формирует характер, учит общению и развивает 

знания в психологии противника, воспитывает волевые качества; 

- выполняет важнейшие функции в дошкольном развитии ребенка. Повышает 

работоспособность и дисциплинированность, выносливость и стойкость. 

Основные задачи воспитателя/родителя: 
- формировать устойчивый интерес ребенка к игре в шахматы. 
- способствовать освоению дошкольником основных шахматных понятий 

(шахматная доска, шахматное поле, шахматная фигура, ход фигуры, взятие, 

начальная позиция, шахматная нотация, взаимодействие между фигурами на 

шахматной доске, ценность шахматных фигур, рокировка, пат, мат, ничья, 

дебют, миттельшпиль, эндшпиль, шахматные часы, время, отведенное на 

партию, т. д.) 
- познакомить с правилами поведения партеров во время шахматной игры, 

учить во время шахматной партии действовать в соответствие с этими 

правилами. 
- учить взаимодействию между фигурами в процессе выполнения игровых 

заданий, а также умению применять полученные знания о шахматных 

фигурах в процессе игры. 
- обеспечить успешное овладение ребенком основополагающих принципов 

ведения шахматной партии 



- содействовать активному использованию полученных знаний в процессе 

игровой практики за шахматной доской; 
- учить ориентироваться на плоскости, обогащать детскую фантазию, 
- развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие связи и 

отношения, самостоятельно решать и объяснять ход решения учебной задачи. 
- развивать все сферы мышления, память, внимание, наблюдательность, 

воображение; 
- способствовать активизации мыслительной деятельности дошкольника; 
- формировать мотивацию к познанию и творчеству; 
- воспитывать, усидчивость, целеустремленность, волю, организованность, 

уверенность в своих силах, самостоятельность в принятии решений; 
Методы, используемые при организации занятий с детьми: 

На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и репродуктивный 

методы. Они применяются при знакомстве с шахматными фигурами, при 

изучении шахматной доски, при обучении правилам игры. 

Основные формы и средства обучения: 
Дидактические игры и задания; решение шахматных задач, комбинаций и 

этюдов; практическая игра; теоретические занятия, шахматные игры; 
шахматные турниры. 

Структура занятия включает в себя изучение теории шахмат через 

использование дидактических сказок, игровых ситуаций, мнемотехнических 

приёмов. Форма проведения занятий определяется возрастными 

особенностями детей, а также содержанием разделов и тем изучаемого 

материала: беседа с объяснением материала и показом позиций на доске; 

дидактические игры, занимательные задания; тренировочные игры; турниры. 

И не стоит забывать, что основная воспитательная задача начального 

этапа обучения - воспитать у ребенка любовь к шахматам, пробудить 

серьезный интерес к игре, создать положительную мотивацию обучения, 

направленность его на успех. 

Психологами доказано, что для психологического и физиологического 

здоровья ребенка необходимо вовлечение детей и родителей в общие виды 

деятельности. Шахматы дают прекрасную возможность для совместного 

проведения досуга с интересом и пользой. 

 



 


